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性别焦虑 ：对当代少女题材电影的女性主义解读

伍荣华

苏州市职业大学教育与人文学院 ）

摘 要 当代影响较大 的四部 少女题材电影
——

《十三 岁 的 少女》 、
《
成人仪式 》 、《成长教育 》 、 《裂

缝
》
揭示 了

一

个共同 的主题 建构女性性别 身份的焦虑 。 作为 由童年期 向成人期过渡的特殊阶段 ，
少

女身 心 的急剧 变化
，
使她们 的 自 我性别 意识开始 觉醒

，
并通过对身体的展示及面具的伪装来模仿和

凸显女性 气质 ，
试图操演和建构女性 自我的 性别 身份

，

由 此产 生 的
一 系 列 矛盾 、 困 惑和 自 我觉悟 ， 冲

击 着成长这个永恒 的话题 。 性别 冲 突是人类的基本冲 突之一 ，
女性要为证明 自 身存在的意义而作抗

争 。 对于初 涉人世的 少女来说 ，
以 主动 的姿 态 确认 自我

，
接 纳 自 我是走上社会舞台 的 第

一步 。
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当代传媒有把
“

少女
”

进行各种娱乐文化包装从而商品化的倾向 ，从风靡一时的
“

小萝莉
”

到朝鲜
“

少女

时代
”

单 曲 《学习 吧》 主题诉求是
“

学习吧
，
为 了我们的祖 国

”

蝉联金 曲排行榜 ， 国家意识形态也被
“

少女时

代
”

娱乐化了 。 本文所论述的少女题材 电影主要指以少女成长为主 旨的 电影 ，它不同于一般的校园喜剧片 ，

或者 以暴力 、叛逆为主要表现对象的电影 ，
比如《牯岭街少年杀人事件 》 、《十三棵泡桐 》 、 《青春期 》等 也不 同

于供年轻人解闷的娱乐性感喜剧片 ，
如

《
少女戏春潮 》等 。

尽管当今少女题材电影免不 了
“

被看
”

的命运 ，强调少女胴体以博眼球 。 但是要表现少女的心理成长
，
必然

要以生理的变化为原因和背景 ， 只有把身体作为言说心理秘密的场域 才能超越少女电影商品拜物教的特征 。

而对少女的成长之路进行探索的电影中 ，表现出一种共同的心理特征 ：对女性性别身份的觉悟 、困惑 、实践和思

考
，
即性别焦虑。 当代少女题材电影把少女的身体发育 、行动探索与外部环境的冲突作为情节展开的中心 ，

冲突

的重点则是社会文化环境对少女的制约和规训与少女 自身对外部环境理解和抗争的矛盾 。 而这种冲突的实质

是主人公通过实际操演建构女性性别身份的尝试 ，

也是少女们 自 我探索的成长过程 ， 并 由此告别中性化的童

年
，
最终认同并融入父权象征秩序的文化体系 中 。 具体可以从 个方面来分析电影对女性性别身份的建构 。

一

、 身体 ：言说规训与欲望的场域

身体作为一种文化符号 ，
它永远不能摆脱

一种想象的建构 ，作为女性的舞体尤其如此 。 因为女人更多地
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扮演着身体的角色 ，
并被它所特有的一切压垮 。 身体是当代少女电影展开冲突 、塑造形象的重点之所在 其

中所蕴含的文化意味可从以下方面具体解读 。

一

） 身体的 焦虑

“

身体里有两架电梯 ，
日 日夜夜

，
上上下下轰轰隆隆的 。 看见镜子里的 自 己

，
不知道里面看到的是美女还

是野兽
”

。 这段 《十三岁 的少女 》中的主人公独 白形象地描述了少女阶段的身体焦虑 ，
而《十三岁 的少女 》的故

事情节即 围绕主人公的身体焦虑而展开的 。 电影开头是 以永乐村的 岁女孩罗杰宝身着 比基尼漂浮于水

中 的画 面拉开序幕 ，
少女光洁美好的酮体 与周 围诗情画意的水乡风貌融为一体 ， 自 然 、青春和勃勃生机扑

面而来 身体是画面述说的 主角 ，
但这样 田 园诗般的美好生活被紧接而来 的蚕花节打破 。

蚕花节是当地的成人仪式 ，
小伙子们 围着 岁女孩

“

摸脚
”

越摸越发 免不了热闹 的庆祝 。

“

摸脚
”

的习

俗 是以身体来展示女孩成年的文化传统 。 在富有象征意义的蚕花节仪式上
，
罗杰宝的爸爸当众讥讽妈妈的

门牙丑陋 罗杰宝因此认为门牙是女人最要紧的东西 从而产生了 自 己 的 门牙焦虑 。 当罗杰宝被学校的男生

列为
“

十大恐龙妹
”

时
，
她想当然地认为是因为 自 己的牙齿 并因此戴上了 实际上更显怪异的 口罩 。 戴上 口罩

的 罗杰宝无法 回答老师的 问题 无法与同学交流 变得孤僻 、失语 。 为了 门牙整齐
，
她每天坚持锻炼——试图

用手扳正牙齿 ；
甚至抛弃 了小阿姨的信任 ，

偷了她仅有 的积蓄去上海看牙被骗
，
并因 自 责而试图 割腕 自 杀 。

最终 罗杰宝用外婆的遗物手镯换得了一副牙箍 ，
开始了 自 己的青春之路

，
或如陈苗导演所言

：像一枚破茧

的蛹 ，
艰难地咬开粉色的窝巢 打开弱弱 的透明的蚕翼 ，

飞 向孤单的蓝天⋯⋯

罗杰宝的 门牙焦虑在女性 中具有一定 的代表性 ， 因为似乎每个女人 自 身都有什么是她们所不喜欢的 ，

事实上她们怎么美都嫌不够 。 这是长久以来 ，
女性作为

“

被凝视
”

的对象
，
过于依赖美丽外貌而造成的 。 牙齿

作为身体 的象征左右着罗杰宝的命运
，
完美牙齿的魔力还在于它为罗杰宝提供了对安全 、 自 我抑制 、免受痛

苦和伤害的幻想 。 她对牙齿的迷信可谓身体畸形恐惧症 简称 的表现 ， 而导致这
一后果的直接元凶 则

是其父亲 。 父亲首次作为男性 的或权威 的代言人斯裂了女儿平静 、 自 足的童真世界 。

二 被规训 的 身体

米歇尔 福柯认为 ：身体也直接包含在政治领域里
，
权力关系直接掌控它 ，它们在它身上投资 、做标记 、

训练它 、折磨它
’
强迫它执行任务 、举行仪式 、释放信号 。

】福柯所言的是政治对身体的规训作用
，
当代少女电

影也突出地反映了少女的身体政治学 。

在英国 电影 《成长教育 》中 ，
对女主人公珍妮 的形象刻画 即是通过对其受到规训作用 的身体在不同阶段

的展示来完成的 。 提着大提琴
，
身着象征童稚或 中性化 的校服 ，在街边淋雨的珍妮 ，

天真未泯 憧憬未来 。 当

珍妮与大卫
一

起闯荡世界时 ，则是身着象征淑女风范的高级白 色外套
， 这也是主人公 向往富贵豪华的上流

社会生活的 内心折射 。 夜晚 与大卫同寝的珍妮则身着不合身的黑色睡衣
，
这是珍妮扮演成熟女性的渴望

，

以及夜晚诱惑性 的体现 。 总之 通过服装这个承载着政治及文化符号的道具 电影暗示 了珍妮在不同 阶段 的

经历 、心理和身份变化 ，
及其被规训文化附身的事实 。

杰梅茵 格里尔认为
“
一个女人的 肉体是她为 自 由而战的战场 。 压迫就是通过她的 肉体来实行的 把她

具体化 ，
把她性感化

，
把她当成牺牲品 使她失去战斗力 。

”

格里尔的话令人警醒 ：被规训的身体其实是父权

制文化的牺牲品 意味着失去 自 由 。

而 《裂缝 》中
一群正是豆蔻年华的少女却 因各 自不为人知的原 因被禁锢 于修道院式的寄宿学校中

，
过着

刻板单调的规训生活 。 床头柜上只能摆五样东西 ， 解开领结需要得到老师和级长的 同 意
，

“

”

她们的 队长戴 拉德菲尔德则是被规训法则异化的形象
，
她坚硬 、冷漠的眼神代表着

“

规则
”

两字 。

一身橘色裙装的菲艾玛注定了是这些灰色规则的挑战者 也是规训集体的牺牲品 。 即便如此
，

青春期蓬勃生长的力量还是会偶尔冲破灰色地带
，
去释放生命的活力和希望 ，游泳则是她们 回归 自 我 的重

要方式 。

三
） 身体展现欲望

《裂缝 》中格里本小姐说 ：
人活着最重要的是欲望 。 由 于具备这样透视人生 的智慧

，
加上跳水运动的能

力 ，格里本小姐理所当然地成为了涉世未深 的女孩们的导师和启蒙者 。

对于《裂缝》中的那些正处花季的少女而言
，
欲望就是不断突破 自 己

，
展示 自 己最优美的跳水身段和技
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巧 ，体验刺激的 冒险生活 。 菲艾玛到来后 ，她完美的跳水技巧 突破身体局限的毅力令人惊叹 、敬佩 ，
还有嫉

妒 。 作为能完美展示身体 自 我的人 菲艾玛也因此成为欲望的焦点 。 她成了格里本小姐的宠儿
，
也成了 队长

戴的仇恨对象 。 她因此差点离开了寄宿学校 ，并最终死于寄宿学校 。

另外 丹麦 电影《成人仪式 》中 的 个女生也是以身体与异性或同性的接触来体验
“

成人仪式
”

，释放童

年期的压抑 感受 自 由 。 性感的克劳迪娅要完成的任务是亲吻尤格特 ，并在与异性的 肉体接触后 ，
结束了盲

目 的 肉欲沉迷 。 吕 贝 卡则涂红嘴唇 、穿上黑色网眼丝袜
，
希望被认为是妓女 。 索菲的挑战是与女孩法式接吻 。

而随着女孩们裸照的流出 她们也失去了想要的友谊和爱情 。 身体是把双刃剑 在完成游戏任务的同时 个

女孩真切地体会到了身体释放欲望所带来的矛盾 、冲突和痛苦 。

朱迪斯 巴特勒认为 ：
欲望 的幻想本质显示 身体不是欲望 的基础或原因 ， 而是欲望展现的场域及其客

体 。

”

完美 的身体是少女 电影中欲望和焦虑的对象 ，
而且 对身体的培养对于一个人社会角色的建立有着至

关重要的意义 。

身体会学习
，
会记忆 ，身体会摆脱大脑 独 自蜕变 。

一如罗杰宝拿到 的那个 女娃娃
，
寸毛不生的肉体

绝对年轻 完美无缺 被男孩宠爱 但没有性器官 ，是被 阉割的完美 。 而完美的女性不是天生的 她需要通过

伪装和面具来对男性幻想作出 回应 。

二
、 面具 伪装的女性气质

一

个不争的事实是 在我们这个时代里 ，
女性的身体愈益沦为文化符号和文化想象的载体 ，

广告 、明星 、

娱乐 、传媒等都昭示了
“

恋女癖
”

的事实 。 正如玛丽 沃尔斯通克拉夫特在她的名著 《为女权
一辩

》
中所言 ：

“

心

灵从婴儿时期开始便被教导美丽是女人的权杖
，

因此根据肉体来塑造 自 己 。

”

形塑 自我
，
戴上性别面具 是

当代少女电影主人公们的
一

致冲动 。 面具在当代少女电影中主要有两种表现 ：

一种是装扮异性 ；

一种是装扮

女性 （
卩朱迪斯 巴特勒所谓的

“

符号女人
— —

。

一 模仿异性

着迷 和模仿是合二而
一

的心理和行为 ， 它们激起的是主人公对外部世界包括习惯和成见的认同感 ， 因

此表现在语言或行为上的同化 。

《裂缝》的开头画面即突 出 了格里本小姐的异装癖 ：
着灰色西装 、深色领带 头戴鸭舌帽 ，嘴刁香烟 。 她正

与学生戴谈借书的事 。 格里本小姐的异装癖可以看出她在试图扮演
一个男性启蒙者的角 色 直到菲艾玛的

到来
，
格里本小姐 的神话被逐渐打破 。 格里本小姐的吸引力与其说来 自 于她独特的女性气质 不如说来 自 于

模仿的异性魅惑 。 因为 在女孩子的心 目 中 ，
男性化的女人具有父亲的权威和超越性 是价值的来源和标准 。

拉康认为假面的功能支配着认同 ，

“

男人们更愿意看到女性的伪装 ，而不愿意看到摘取面纱后显露出来

的空无和缺失 。 面具也可 以看作是对缺失 的掩盖 对无 的隐藏
”

。 所 以 ，
朱迪斯 巴特勒认为

：
戴面具

是对异性的夸张模仿 ，
是性别忧郁症的表现 。 格里本小姐愿意扮演男性 但实际情况却是她连跟男性说句

话 、对一下眼神的勇气都没有 。 她是在高高的 围墙 内虚构了一个力量 、 勇气和智慧的男性形象 ，从而成为几

乎与世隔绝的女生们的精神导师 。 她所虚构的正是她所向往的 这也是她一往情深地爱上 了智慧的菲艾玛

的原因 。 因为菲艾玛勇于追求 敢于对抗 集智慧与美貌于一身 。

而《十三岁 的少女 》中的假小子青豆则是模仿异性 的另
一种版本 。 青豆曾被男生讥为

“

男人婆
”

，这是她

打扮着装和言行举止上刻意男性化的深沉心理原 因 。 她喜欢单眼皮 、
眼神酷 、会打篮球的男生张杰 ，

不惜让

好朋友罗杰宝去对他说
“

我是
一

头猪
”

这样 自 轻 自 贱的话 。 离开家乡时
，
青豆希望得到她所钟情的男生的 留

言 ，结果只有冷漠的
“

随便
”

两字 。 青豆的行为表现正是她对 自 身性别的 自卑感和对膜拜异性的反应 。

由此可见 ，
无论是格里本小姐还是青豆 她们所戴 的面具 是对异性的夸张模仿和 向往 是阉割焦虑 的

表现 。

二
）装扮女性

正如劳拉 穆尔维所言 ：作为伪装 的女性气质在电影中找到 了土壤 因为电影很容易夸大对这种外表的

投人 最大限度地使用假发 、化妆和服装来强调和夸大外表和身份之间的张力 。

问的确 电影的媒介本性决定

了其夸大
，

凸显 了女性性别身份 。
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《成长教育 》中 的好学生珍妮与大卫在
一起时 着高级的名 牌服装 喷香奈儿香水 ，抽寿百年香烟

一反

刻板中性化 的学生气而代之 以优雅迷人的女性气质 。 这种气质是珍妮为大卫所作的伪装 ，
与她知性 的本质

有距离 但正是老男人大卫所认同 和需要的 珍妮的伪装同时反映了女人被性文化所操纵的事实 。 听拉威尔

音乐会 ，
参加古董拍卖会 上牛津拜访名 人 ，过生 日有成堆的礼物 ，

这些都是珍妮所向往的生活 ，
但它们都建

筑在大卫对珍妮 的女性气质 的欣赏上 。 误入歧途 的珍妮对校长 的质疑反映了她对女性存在 的怀疑和思考 ：

拉丁文有什么用呢 ？ 女人有学历也没什么值得做的 。 这段质疑同时昭示了她被商品消费和菲勒斯中心主义

的双重魔咒附身的事实 。

对女性气质的模仿和操演的极端例证是 《
成人仪式》 。 个异想天开的 岁少女 通过

“

东西南北
”

游戏

来挑战成长 。 她们正如波伏娃笔下的少女 ， 因为深度的不真诚而表现出某些神经症症状 。 身材丰满的克劳迪

娅着豹纹外套 ，露 出左肩去引诱行为刻板的男 生尤格特 。 吕 贝卡扮演妓女 为掩人耳 目
，
鲜红的外套却外罩

一件不伦不类的迷彩服 。
索菲扮演同性恋 。

“

东西南北
”

游戏要挑战的是另类 、极限的女性气质 ，
她们扮演的

角色在传统文化 中属女巫 、荡妇
一类 本意是为了引起别人 的关注 但结果是被成人世界所唾弃 ，她们终于

体验到 了反抗的渺小 ，学会了与现实的妥协及更珍惜亲密的 同性友谊 。

而《十三岁 的少女》的结尾则是罗杰宝终于戴上 了梦寐 以求的牙箍 身 着一袭柔美又具有象征性的 白

裙 告别了天真无邪的童年 完成了女性气质的蜕变 可谓是被迫向男性提供关于顺从的神话 。

三
）
面 具的功 能

从以上分析可知 ，
部电影中 的主人公都在利用角色扮演的方式来体验成长 。 作为体现性别气质的面具

在少女的成长中主要起着两个作用 ：

一是在面具 的掩饰下释放欲望
；
二是对女性气质的 自 恋式认同 ，表现了

面具的粉饰功能 ：用美丽掩盖创伤和匮乏 。

《裂缝 》中的女孩们在午夜头戴鲜花 ， 喝着美酒 演绎济慈的 《
圣艾格尼丝节前夜》 扮演妖女 、祈祷者

，
与

幻想的梦中情人共享盛宴 可谓
一

次疯狂的午夜狂欢 。 这样的狂欢既是对严谨 、灰暗的规训生活压力的激情

释放 ，也是对各 自 被家人放逐的创伤的回避和掩饰 ，但是只能躲在化妆之后的面具之下悄悄举行 。

当女学生珍妮质疑拉丁文和学历时 她更加依赖包裹她的高档套装 ， 因 为它们是她掩盖创伤和匮乏的

面具 。

巴特勒的性别
“

操演
”

理论认为
“

性别 实质上只不过是文化管控在身体符号上所施与的各种姿势性的

表演
，
性别身份的假定只不过是文化管控性的虚构性结果 。

“

这样 的操演特性致使性别设定增衍而超越男权

统治和强迫异性恋的限制框架 。

”

由上文分析可知 ， 部电影中的女主人公对 自 身性别气质的操演和建构都

是文化管控在身体符号上所施与 的结果 并符合文化管控中 的强迫异性恋框架 。

波伏娃 曾在
《
第二性 》中写道 ：

“

看来
，并不是所有的女性都可以成为女人 。 要被人看成女人

，
就必须具备

大家所公认的女性气质
，而这种气质作为现实既神秘又令人信服 。 那么

，
这种气质是卵巢里 的某种特质

，
还

是柏拉 图式 的本质 亦即哲学想象的产物 ？ 仅凭女人沙沙作响的裙子
，
就可以把这种本质带到人间来吗 ？

”

在 世纪的今天
，
波伏娃的质疑和批判仍具有强烈的现实针对性 。 少女电影对性别气质的夸张表演 ，

其实

是性别歧视普遍存在的现实折射 。

三
、 以父之名 ：

女性性别身份的建构与幻灭

拉康把父亲身份称为父亲的名字 ，他不是
一

个真实的人 ，
而只有象征性的功能 。 根据拉康的观点

，
父亲

是象征界的构建原则 。 每个儿童根据看见
“

他者
”

的结果构建 自 己 的世界观、理解在命名 中能指与所指的关

系 。 自 我的意义以及与他人和他者的关系使人们开始在象征界占据一个位置 。 由此 ，

“

我
”

以及其他所有

的字 有了稳定的意义 因 为作为象征界和语言中心的
“

他者
”

、

“

阳具
”

、父亲的名字和法律把他们固定了下

来 。 上文所析的 部电影中 ，
父亲的名字是影响少女成长和命运的关键因素 是少女反抗和顺从的对象 是

女性气质蜕变的依据 。 具体可从两个方面来分析父亲的名字在少女性别身份建构中的意义 。

一

） 匮乏的 焦虑

少女时期是迈 向成人世界的一个特殊阶段
，
是身体与心理双重过渡期 ，父亲 的名 字和法律是她们构建

女性 自我的参照和依据 。 而在寻找作为象征界的父权律法社会的认 同时 ，
匮乏的焦虑就此产生 。
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：
对 当 代 少女题 材电 影 的女性主义解读

罗杰宝因 为父亲嘲笑母亲牙齿的一句无心之语 即 开始了坎坷 的矫治牙齿之路 。 罗杰宝为 门牙而焦虑

的实质是为了得到父亲以及父亲所代表的父权律法社会的认同 。 她被男生评为
“

十大恐龙妹
”

之一 即是这种

焦虑的现实依据 。 而更有力的例证是 父母为 了外遇而争吵 ，
父亲明确提出找

“

小三
”

为 了生儿子的藉口 时

罗杰宝 目睹此幕把 门牙抠出血 。 罗杰宝 的门牙相当于克里斯特娃所言的
“

贱斥物
”

。 艾里斯 杨运用贱斥理论

分析 了性别歧视 、恐同症等认为 ，

“

这是
一

种
‘

驱逐
’

，它带来
‘

厌恶
’

的结果 它依照性别 种族 性欲 的分化轴

线 建立并巩固文化上的霸权身份
”

。

°

对于罗杰宝而言 ，完美的牙齿是被男 性世界接纳的通行证 。 罗杰宝对牙齿 的厌恶和驱逐可谓男性霸权

的反面注释 。 《十三岁 的少女 》对男性弱点的暴露和两性不平等 的揭示比较鲜 明 ，
比如罗杰宝的姨夫不顾家

庭嗜赌 青豆崇拜的男生对她只有冷漠的敷衍 。 退而求其次 女人得不到男人的心 ，只能看牢他的皮夹子 。

而作为一部表现纯女性群体社会的 电影 《裂缝 》 ， 围墙外 的男权社会始终是她们实践欲望的背景和 向

往 。 格里本小姐所讲的与莱利先生
一

起历险非洲 的故事 ，让女孩们如醉如痴 。 女孩们热衷于议论格里本小姐

的情史——英俊的杜图瓦先生 ，用 《金银 岛 》上的典故来嘲弄菲艾玛 。 这些情节都表明父亲的名字充塞于少

女欲望的世界 ，是推动成长的幕后动力 。

二 控制和救赎

《裂缝》中赞美上帝的歌曲穿插于电影 中 具有暗示 主题 、推动情节的作用 。 其中 的两句
“

黑暗人生 你是

我救赎
”

更是具有提炼 中心的意义 。 在这里
，
上帝 即可看作父亲 。 父亲作为象征界的构建原则 他对女儿具有

控制的权力和救赎的能力 。

《裂缝 》中菲艾玛的父亲因为女儿地位悬殊的恋爱 ，出于家族名誉的考虑而放逐 了女儿 。 他对菲艾玛的

控制和漠视是导致其最终死亡的重要原因 。 珍妮的父亲因为看中 了大卫
“

成功人士
”

的
一面而促成 了女儿的

恋爱 ，罗杰宝的父亲则完全漠视女儿的存在 。 只有 吕 贝 卡的父亲试图与女儿沟通
，
但只能得到部分真相 ，

因

为他是传统的父亲 很容易摆出训斥的架势
，

不会真正理解青春期的女儿 。

珍妮对大卫说
“

遇到你之前 ，
我没做过任何有意义的事 。

”

珍妮的话暗示了大卫是救赎她的那个人 。 实

际上 人到 中年的大卫虽已婚 仍能拥有珍妮的青春 、美丽 、智慧和忠诚 。 《成人仪式 》中的 个女生主要 以男

性为欲望对象来体验成长的滋味 结果却被心仪的男生所抛弃 最终还是 个女孩的友谊可靠 。

一如《裂缝》的那首歌曲 ：

“

多么亮丽俊美 ，多么伟岸细微 多么聪慧完美 ，
万物 皆有主 。

”

对主的赞美之词

同样适用 于男人 。 从上文分析的 部 电影 中 可 以清晰地看出 当代少女电影的男性轴心意识 ，这种意识甚至

成为整部 电影展开情节 、表现主题的中轴线 。 根据西蒙娜 波伏娃和朱迪斯 巴特勒等女性主义学者的论述
，

支撑女性性别 内在一致性或一统性的是稳定的 、
二元对立 的异性恋情欲结构 。

而社会性别是生理上性别化

的身体所获取的社会意义 ，
指

“

对 自 我的一种心理上 或是文化上的定性
”

。

女人的欲望对象是男人
，
但男人爱与责任的缺位是女人宿命的悲剧 。 阳具作为文化的父性秩序 ，文化的

终极概念 ，
虽具有统治世界万物的位置 ，但也让女性的身份构建易于幻灭 。

四 、物质女孩 ：另 一种可能 代结论
）

为了确定 自 我的存在 部少女电影中 的少女以各种面具和操演的形式对 自 己 的身体予以风格 程式

化 以试图建构女性身份的神话 。 进人青春期的少女 对身体进行的训练和规范 ，
完成女性气质的蜕变 ，也可

视为
一

种顺从性属压迫的行为 。 而在 当今大众文化主导的时代 消费文化潮流正耷改变传统的女性气质 如

波伏娃所言
“

所谓具有女性气质 ， 就是显得软弱 、无用和温顺
”

也正 印证了波伏娃的那句话 ：
女人不是

一个

固定的现实 ，
而宁可说是逐渐形成的 。

【

消费文化对女性气质的塑造作用产生了苏珊 鲍尔多所言的
“

物质女孩
” “

我们以
一

种后现代 的方式将

身体想象为有韧性的塑料 可以被塑造为我们选择的 意义 。

”
【 〗电影《十三岁 的少女 》中 的上海女孩

就是物质女孩的典型 。项链 、手 串 、流苏塑造了她环佩叮当 的形象 詹姆斯版本的 球鞋令她激

动不 已
，
而买不 了 娃娃

，
她会觉得活不下去 。 没有父母 的关心她也不在意

，
因为她可 以咨询塔罗牌 。

劳拉 穆尔维说
“

女人也通过消费商品来建构 自 己 的性别外表为一种恋物防御盔 甲 ， 抵御父权制所依

靠的对女性的禁忌 。

”
【 物质女孩 虽也有父母离异的家庭不幸 ，

但她活在当下 ，
具有 自 我定义 的能
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力 喜爱并满意 自 己
，
拒绝成为父权欲望的对象。 她的生活信念就是 ：

今天开心就好 。 她的理想是成为
一个 同

样物质的
“

女金领
”

开宾利汽车 带着圣伯纳犬 。 物质女孩通过消费商品 似乎达到了某种抵抗的 目的
，
关键

是她要让 自 己被看见 ，成为形象帝国 中的
一

员
，
不再隐匿于文化的 阴影中 。 但她似乎没心没肺

，

以牺牲 内在

美为代价 。

赵毅衡认为 ： 自 我是在永不休止的社会表意活动中确定 自 身
，
确定的途径是通过身份 。 身份是与符号文

本相关的一个人际角色或社会角 色 。 可以说 ，
符号也是解读当代女性性别身份建构的

一个视角
，
尤其是对

于那些利用符号过度 自 我包装的女性 ，
比如物质女孩 。 符号是可以改变 、替换 、修正 、重置的 所以女性性别

身份的建立应具有无限开放 的可能性 。

电影 《十三岁 的少女 》诠释了初涉青春期的失落和迷茫 而 《成人仪式 》中的这段话可作为少女成长的进

一步总结
“

俯瞰这个世界时 你觉得 自 己很渺小
，
好像你对别人都没有意义 。

”

性别冲突是人类的基本冲突

之一
，
女性要为证明 自 身存在的意义而作抗争 。 对于初涉人世的少女来说 以主动的姿态确认 自我 ，接纳 自

我是走上社会舞台的第一步 。

参考文献 ：

苏珊 鲍尔多 不能承受之重一女性 主义
、
西方文化与身体 綦亮 赵育春译 南京 ：

江苏人民 出 版社 、

杰梅茵 格里尔 完整的女人 欧 阳昱译 上海 ：
上海文艺 出版社

朱迪斯 巴特勒 性别麻烦一女性主义与身份的颠覆 宋素凤译 上海 ：上海三联书店 、 、 、

杰梅茵 格里尔 女太监 欧 阳昱译 桂林 ：液江出 版社

伊丽莎 白 赖特 拉康与后女性主义 王文华译 北京
：
北京大学出 版社

劳拉 穆尔维 恋物与好奇 钟仁译 上海 ：上海人 民 出版社 、

西蒙娜 德 波伏娃 第二性 陶铁柱译 北京 ： 中国 书籍 出版社 ， 、

达璀安 里德 朱迪 格罗夫斯 拉康 黄然译 北京 文化艺术出 版社

赵洪尹 拉康的主体三层结构理论 西南 民族大学学报 人文社科版 、

赵毅衡 符号学原理与推演 南京 ：南京大学 出 版社

：

，

：

责任编辑 袭晓 兰


